INTRODUKTION TILL BARNKONVENTIONEN

JAG HAR

RATTIG-
HETER!




Jag har rattigheter

Manskliga rattigheter ar baserade pa manskliga behov. Barnets
rattigheter ar baserade pa barnets behov. | den har 6vningen lyfts
barnens behov fram. | 6vningen forestaller sig barnen vad ett trad,
ett husdjur och ett barn behoéver for att leva och ma bra. Utifran
barnens tankar om sina behov kopplas behoven till rattigheter i
barnkonventionen.



Barnkonventionen ar en bok med regler om hur vuxna ska behandla barn sa att de
mar bra. Reglerna i barnkonventionen kallas for rattigheter. En rattighet betyder att
alla barn i hela varlden har ratt till den. Till exempel har alla barn ratt att ha vuxna
som tar hand om dem, att fa ga till doktorn nar man ar sjuk, att ga till forskolan och
skolan och lara sig nya saker, att sdiga vad man kanner och tycker samt att leka och
ha roligt. Alla barn har ocksa réatt att skyddas fran att bli slagna, retade och illa be-
handlade av andra barn eller av vuxna.

Reglerna har tagits fram i Forenta Nationerna som ar en fredsorganisation for alla
varldens lander. Ledarna for landerna har skrivit under och lovat att de ska gora allt
de kan for att barnen i deras lander ska fa sina rattigheter tillgodosedda och ha det
bra. Om ett land ar fattigt och har svart att tillgodose sina barn deras rattigheter sa
ska rikare lander hjalpa till sa att alla barn far mat, skola och sjukvard.

Det ar de vuxna som ska se till att barnen far sina rattigheter tillgodosedda. Det ar
ocksa viktigt att alla barn kanner till sina rattigheter sa att de kan saga till om de
eller ndgot annat barn behandlas fel.
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Introduktion

Beratta for barnen om barnkonventionen. Anvand garna Pernilla
Stalfelts bok Alla barns rétt — En bilderbok om barnkonventionen for
att levandegora konventionen for barnen. Beskriv att boken berattar
om saker som barn behdver for att ma bra och vara glada. En réattighet
ar nagot som ett barn behover och har ratt till.

Sitt i ring. GOr en runda med barnen dar du fragar varje barn nagot av
foljande: Vad gor dig glad? Nar ar du glad? Vad gor du nar du ar glad?

Barns rattigheter kommer fran

barns behov

Tradets behov

¢ Visa bilden pa ett trad eller anvand ett leksakstrad.

e Fraga barnen vad ett trad behover for att dverleva och mé bra.
e Rita garna symboler for de svar barnen kommer upp med.

Djurets behov
e Fraga om nagra av barnen har husdjur.
¢ Visa bilden pa ett husdjur, exempelvis en hund eller anvand
ett leksaksdjur.
e Fraga barnen vad djuret behover for att 6verleva och ma bra.
e Fraga barnen vem som ar ansvarig for att djuret far allt det behover.




Barnets behov

e Visa bilden pa ett barn eller anvand en docka.

e Fraga vad ett barn behover for att 6verleva och ma bra.

e Om det &r sa att alla barn behdver de har sakerna for att Overleva
och ma bra, ska de da ha ratt till det?
Vem ar det som ar ansvarig for att barnet far allt den behover?
Beratta om barnkonventionen och barns rattigheter
(se foregaende sida).
Tror ni att alla barn i hela varlden har samma réattigheter?

Lat barnen saga sina tankar "rakt ut”, eller gor en runda dar varje
barn far saga var sin tanke i tur och ordning.

Plocka upp de behov barnen ndamner som ocksé ar en rattighet i
barnkonventionen, exempelvis att fa mat, ndgon som tar hand om
en, fa leka, bli skyddad nar nagon ar elak eller slar mig och sa vidare.
Forklara att de har ratt till detta och att de vuxna som bestammer i
samhallet (staten) har lovat att gora sitt basta for att alla barn ska fa
det har. Om det inte ar sa kan barn saga ifran och vuxna, exempelvis
pa forskolan, ska hjalpa till.

Anvand de forslag pa behov som ocksa ar rattigheter som barnen
kommer pa och skriv ner dessa pa papper formade som |6v. Ta géarna
hjalp av UNICEFs hemsida for att kontrollera att det du skriver stam-
mer 6verens med innehallet i barnkonventionen. Anvand Ioven i
nasta ovning eller satt upp nadgonstans pa forskolan.




Skapande aktivitet

e Ge varje barn siluetten av ett trédd i kartong som ni har forberett.

e Ha utklippta "rattighetslov” liggandes framme som barnen far mala.
Ga runt bland barnen och prata om de olika rattigheterna pa loven.
Satt upp rattighetstraden till en utstallning pa forskolan.

Genom att barnen sedan far ta med sina rattighetstrad hem delar de
med sig av sina nya kunskaper om barnets rattigheter till sin familj.




Avslutande samtal

e Nar ni ar klara med rattighetstraden, samla barnen for en
avslutande runda.

e Fraga barnen vilken rattighet de tycker ar viktigast. Varje barn far
saga en sak nar deras tur kommer i rundan.

Forslag pa alternativ aktivitet

e Om ni inte vill skapa rattighetstrad kan ni lata barnen mala en eller
flera rattigheter som de tycker ar viktiga.

Att tanka i behov 6ppnar upp for
nya tankesatt om hur ni kan planera
och bedriva den dagliga verksamheten med barnen.

Fundera o6ver vilka behov barnen pa er forskola har.

Tank pa barngruppen generellt men ocksa pa specifika behov for
enskilda barn. Forsok att inta ett barnperspektiv i sa hog grad ni kan
for att fa fram behoven.

Prata om hur ni kan planera er verksamhet for att méta barnens behov.




unicef.se

S o

- /
it or unicef &



