


Pa upptacktsfard

Barnkonventionen betonar alla barns lika varde. Extra starkt betonas
att alla barn med funktionsnedsattning har ratt till ett fullvardigt
liv och aktivt deltagande i samhallet. | den har 6vningen far barnen
lara sig vad olika funktionsnedsattningar innebar och att det ar
samhallets skyldighet att anpassa sig till manniskor med funktions-
nedsattning. Genom upplevelsebaserade 6vningar far barnen gora
en upptacktsfard genom ett samhalle som ska vara tillgangligt

for alla. Utga ifran att det kan finnas barn i gruppen, eller nagon i
deras narhet, som lever med en funktionsnedsattning.
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Fran barnkonventionen

Alla lander som har skrivit under barnkonventionen ska se till att
barn med funktionsnedsattning far bra liv. Barn med funktions-
nedsattning ska kunna ga i skolan och vara med i samhallet pa
andra satt. Barnet och barnets familj ska fa den hjalp de behover.

Hjalpen ska vara gratis eller sa billig att manniskor har rad att fa
hjalp. Landerna ska tillsammans lara sig mer om hur de kan hjalpa
barn med funktionsnedséttning pa bra séatt. Rika lander ska hjalpa
fattiga lander.

Inget barn skall diskrimineras pa grund av en funktions-
nedséttning (artikel 2). Ett barn med funktionsnedsattning har
ratt till ett fullvardigt och anstandigt liv som mojliggor ett
aktivt deltagande i samhallet (artikel 23). Offentliga platser
ska vara anpassade och tillgangliga fér personer med
funktionsnedsattningar.

Att reflektera dver utmaningar och mojligheter med
funktionsnedsattningar.

Att diskutera tillganglighet i olika miljoer

och hur det relaterar till rattigheter.

Dockor.
Ogonbindlar.
Bilder pa offentliga miljoer.

Lilleving av Mats Wanblad och Per Gustavsson
Tove Va-va av Tove Kullberg.



Ovning

for barnen

@ Introduktion

Beréatta for barnen om barnkonventionen. Anvéand garna Pernilla
Stalfelts bok Alla barns rétt — En bilderbok om barnkonventionen for
att levandegora konventionen for barnen. Beskriv att boken berattar
om saker som barn behover for att ma bra och vara glada. En rattighet
ar nagot som ett barn behover och har ratt till.

Fokusera pa bilderna i boken som berattar att barn med funktions-
nedsattning har ratt att géra samma saker som alla andra barn.

Om funktionsnedsattningar*

Med funktionsnedséattning menas en nedsattning av fysisk, psykisk
eller intellektuell funktionsforméaga. Funktionshinder ar de begrans-
ningar som en funktionsnedséattning kan innebara for en person i
relation till omgivningen. Funktionshinder &r inte ndgot som en person
har utan det ar miljon som ar funktionshindrande.

*Kalla: Socialstyrelsens terminologirad



Forklara att barnen ska fa prova pa hur det ar att inte se. Barnen ska
sitta tva och tva. Ett av barnen far en gonbindel. Utan att se ndgot
ska barnet kla en docka med hjalp av sin kompis. Byt roller.

10-15

Hur kdndes det att inte kunna se?

Var det svart att kla dockan utan att kunna titta?

Fick du bra hjalp av din kompis? Vilken hjalp hade du behovt?
Om man inte kan se, vad tror ni ar svart? Vad tror ni ar latt?



10-20 Frén och med ar 2010 ska offentliga platser och information vara
tillgangliga for personer med funktionsnedsattningar.

Ar din forskola en bra plats fér barn med funktionsnedséttningar?
Kan ni forbattra den pa nagot satt?

Visa bilder pa olika platser i en stad, exempelvis forskolan, skolgarden,
bussar och tag, gator, lekplatser. Prata om hur tillgangliga platserna
ar for barn med olika forutsattningar. Mala in férandringar som kan
gora platsen mer tillganglig, exempelvis en ramp, en hiss, en nedsankt
trottoar, en hogtalare, en bildtavla, en bredare dorr och sa vidare.
Avsluta med att prata med barnen om hur just er forskola eller skola
skulle kunna bli battre anpassad for alla barn och vuxna. Skriv ner
barnens forslag och ta med in i vidare diskussioner om tillganglighet
pa er forskola.




Avslutning

Prata med barnen om vad som kan vara bra med att ha en funktions-
nedsattning. Nar de inte kunde se kanske de exempelvis blev battre
pa att lyssna och kanna? Fraga ocksa vad som kan vara svart néar ett
barn har en funktionsnedsattning och hur alla skulle kunna hjalpas at for
att gora det lattare? Avsluta med en aterkoppling till barnkonventionen
och att ett barn med funktionsnedsattning alltid har ratten att fa hjalp.
Undvik naturligtvis att prata om nagot enskilt barn.

Ovning for
personalgruppen

Mala bilder eller ta

fotografier av lokalerna

och miljéerna pa er forskola. Mala

in eller markera alla hinder ni kan tanka er for personer
med funktionsnedsattningar. Tank ocksa pa ickesynliga
och psykiska funktionsnedsattningar. Nar alla hinder ar
identifierade diskuterar och ritar ni in de forandringar som
skulle gora er forskola tillganglig for alla barn och vuxna,
inte minst for dem med funktionsnedsattning.
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