TEMA: VARJE BARNS RATT TILL DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE
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Vem bestammer?

En av barnkonventionens fyra grundprinciper ar artikel 12: varje
barn har ratt att saga vad de tycker i fragor som berér dem, och
vuxna har skyldighet att lyssna. | den har 6vningen far barnen
dela med sig av sina asikter genom en varderingsovning dar
barnen tar stallning till olika pastaenden. Barnen far ocksa dela med
sig av sina asikter om hur vi ska ta hand om var jord. Ovningen har
tre teman: hemmet, forskolan/skolan, miljon/varlden. Gor garna
oévningen flera ganger med olika teman!




Fran barnkonventionen

ARTIKEL 12

Varje barn har ratt att saga hur de vill ha det. Vuxna ska lyssna
pa barnet. Politiker, myndigheter och domstolar ska fraga barnen
nar de bestammer nagot som galler dem. Det kan vara om for-

aldrar ska skiljas och de inte ar 6verens om var barnet ska bo. Da
ska domstolen fraga bade barnets foraldrar och barnet hur de vill
ha det. Aven pedagogerna i forskolan eller skolan ska fraga vad
barnen tycker innan de bestammer saker. Politiker ska fraga barn
vad de tycker innan de fattar beslut.

Varje barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla
fragor som ror barnet (artikel 12).

Att fundera 6ver barnets roll i familj, forskola/skola och samhalle.
Att samtala om barns deltagande.
Att ta reda pa vad barnen dnskar vara mer delaktiga i.

En bild pa ett barn och en bild pa en vuxen.

En uppsattning per barn.

Ett alternativ till bilder ar att ha leksaksdjur i tva storlekar,
en stor och en liten, som barnen far halla upp.

Tomma vykort (klipp ut ur hart papper).



Ovning

for barnen

Introduktion

Beratta for barnen om barnkonventionen. Anvand gérna Pernilla
Stalfelts bok Alla barns ratt — En bilderbok om barnkonventionen for
att levandegora konventionen for barnen. Beskriv att boken berattar
om saker som barn behoéver for att ma bra och vara glada. En rattighet
ar nagot som ett barn behover och har ratt till.

Fokusera pa bilderna i boken som berattar om att varje barn har ratt
att beratta hur det mar, vad det tycker och vad det vill. De vuxna ska
lyssna till barnet och ta det pa allvar.

Varderingsovning

Beratta att du kommer stalla fragor om vem som ska bestdmma. Om
barnet tycker att en vuxen ska bestamma ska de halla upp bilden pa
en vuxen. Om de tycker att barnet ska bestdmma ska de halla upp
bilden pa ett barn. Om de tycker att barnet och de vuxna ska bestdmma
tillsammans haller de upp bada bilderna.

Nedan finns exempel pa fragor du kan anvanda i varderingsévningen.
Valj ett tema du vill fokusera pa, exempelvis hemmet, férskolan eller
miljon/varlden. Valj de fragor som du tycker passar din barngrupp.
Skriv garna egna fragor!

Syftet med 6vningen ar att lyfta fram barnets ratt till inflytande och
medbestammande i sin vardag och att vuxna ska lyssna till barnets
tankar och asikter da de fattar beslut som ror barnet. Observera att
syftet med Ovningen inte ar att ge "ratt” svar pa vad vuxna respektive
barn ska bestamma om utan att ta reda pa inom vilka omraden barnen
skulle vilja ha mer inflytande. Nar ni har fatt reda pa det kan ni borja
undersoka djupare vilka 6nskemal barnen har och anvanda detta som
underlag infor beslut som tas kring forskolans verksamhet. Kom ihag att
aterkoppla till barnen, oavsett om det var majligt att tillmotesga onske-
malen eller inte.



Exempel pa fragor om hemmet:

e Vem ska bestdmma nar du ska beréatta dina hemligheter?
e VVem ska bestdmma nar du ska ata?

* VVem ska bestamma vilka leksaker du ska leka med?

Oppen fraga om hemmet:
e Vad skulle ni vilja bestdmma mer om hemma?

Exempel pa fragor om forskola/skola:
e Vem ska bestamma vad ni ska gora i forskolan?
¢ Vem ska bestamma hur det ska se ut i forskolan eller pa skolgarden?

Oppen fraga om forskola/skola:
¢ Vad skulle ni vilja bestamma mer om i er forskola/skola?

Oppen fraga om samhallet/varlden:
e Vad skulle ni vilja bestdmma mer om i varlden?

Kort samtal om varderingsovningen:
e Finns det nagot ratt och fel svar pa fragorna?
e Svarade alla likadant pa frdgorna?




Skaparverkstad

Lat barnen gora sin rost hord pa ett kreativt satt. Visa en jordglob
och prata om hur jorden och naturen tillhor alla manniskor. Hur vi tar
hand om jorden och naturen paverkar om den mar bra eller daligt.
Fraga barnen hur de vill att vi ska ta hand om planeten jorden pa

ett battre satt. Gor en runda och |at var och en sdga sin mening i
lugn och ro. Beratta ocksa varfor det ar sa viktigt att barnen far vara
med och bestamma; jorden tillhor ju dven dem och de vuxna maste
lyssna pa hur barnen vill ha det for att jorden ska ma bra i framtiden.

Lat barnen beratta hur de tycker att vi ska ta hand om planeten. Ge
varje barn ett tomt vykort. Barnen kan vélja om de vill mala eller rita,
fa hjalp att skriva ner en tanke, en sang eller annat. Barnen kan vilja
om de vill satta upp vykorten

pa forskolan, ta med det
hem eller skicka till
nagon som de
vill paverka.




Avslutning

Avsluta med en runda dar alla barn far beratta om sitt konstverk/vykort.

Barnets ratt att komma till tals stadgas i
barnkonventionens artikel 12. Vissa skulle

havda att det ar den mest radikala artikeln i
konventionen och kanske ocksa en av de svaraste.

Som tidigare har namnts ar den en av grundprinciperna
i konventionen.

"Konventionsstaterna skall tillforsakra det barn som &r i stand att bilda
egna asikter ratten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som ror barnet,
varvid barnets asikter skall tillméatas betydelse i forhallande till barnets
alder och mognad.”

Fragor som brukar komma upp vid tolkning av artikel 12 &r: Vem avgor

hur moget barnet ar? Ska barnet verkligen vara med och planera all var
verksamhet pa forskolan? Hur gor jag om barnet uttrycker en vilja som jag
anser gar emot barnets basta?

Gor varderingsdvningen Vem bestimmer i personalgruppen? Ge alla deltagare
ett litet och ett stort leksaksdjur, alternativt tva kort med ett barn respektive

en vuxen pa. Valj ut ett antal pastaenden fran kategorin “forskola/skola” i
barndvningen eller lagg till egna. Sedan haller deltagarna upp kortet pa den
som de tycker ska bestamma. Diskutera efterat om hur ni ser pa artikel 12 i
er verksamhet. Hur later ni barnen komma till tals i fragor som beror dem?
Vilka typ av beslut ar barnen inkluderade i? Vilket betydelse tillmater ni
barnets asikter i beslut ni tar?
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