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FN:s barnkonvention innehaller bestaimmelser om manskliga
rattigheter for barn. Nastan alla varldens lander har anslutit sig

till den. UNICEFs uppdrag ar att fa regeringarna att halla detta
I6fte till barnen. Det ger oss en unik moéjlighet att forandra variden.

BARNKONVENTIONEN AR VART UPPDRAG
Varje stat som har skrivit under barnkonventio-
nen ar skyldig att tillgodose barns rattigheter
och behov. Barnkonventionen sager tydligt att
alla barn har samma rattigheter — oavsett var

de bor. Darfér kampar vi for alla barn och kraver
att staterna tar sitt ansvar.

VI HAR ETT UNIKT MANDAT

Som oberoende FN-organ har vi en unik méjlig-
het att paverka myndigheter dver hela varlden.
Visamarbetar alltid med landers regeringar och
de lyssnar pa oss. Vi for dialog kring lagéndringar
och prioriteringar i staters budgetar for att starka
barns rattigheter. Det skapar bestadende forbatt-
ringar i system och strukturer. Vi arbetar ocksa
med att férandra varderingar som paverkar barn
negativt. For att na alla barn samarbetar vi med
lokala myndigheter och organisationer—och
med barnen och deras familjer.

VI HAR HELHETSPERSPEKTIVET

De problem utsatta barn moter hédnger oftast
ihop. Ett undernért barn drabbas oftare av
sjukdomar. Ett sjukt barn orkar inte ga i skolan.
Darfor tar vi alltid ett helhetsgrepp och arbetar
med barns rattigheter inom manga omraden

- hélsovard, rent vatten, naring, utbildning
samt skydd mot dvergrepp, utanférskap och
diskriminering.

VI SAMLAR FAKTA OCH HITTAR NYA LOSNINGAR
For att kunna planera langsiktigt och valja ratt
arbetsmetoder maste vi veta hur barnen har det.
Darfér samlar vi kontinuerligt in information om
barnens situation. Informationen sprids och an-
vands for att genomfoéra insatser i samarbete med
myndigheterna. Vi utvecklar standigt nya arbets-
metoder och tekniska I6sningar som forbattrar
barns liv.

VI ARBETAR PA MANGA OLIKA SATT

Vart arbete handlar till exempel om att starka ett
lands halsovardssystem eller de sociala skydds-
naten. Vi startar ofta innovativa pilotprojekt som
tas Over av landerna sjalva nar de visar bra resultat.
Vi driver program pa lokal niva dar en stor del av
arbetet genomfors av lokalbefolkningen. De tar
darmed sjalva 6ver ansvaret och vara insatser
leder till varaktiga forandringar for barnen. | huma-
nitara katastrofer ser vi till att barnen prioriteras
och far naring, sjukvard och vaccin, skydd, utbild-
ning, vatten och sanitet.



ALLA BARN HAR RATT TIL

SJUKVARD OCH-VAGCIN

- VAR DE'AN'BOR

Barnadodligheten minskar varlden 6ver, men
fortfarande dor alldeles for manga barn av
sjukdomar som gar att forhindra, som lung-
inflammation och diarré. Nagra av orsakerna
ar brist pa utbildad vardpersonal och att var-
den inte nar ut pa landsbygden.

For att fler barn ska 6verleva stodjer UNICEF landernas regeringar
i att till exempel bygga fler vardcentraler och férlossningskliniker.
Vi starker de logistiska systemen for medicin, vaccin och utrust-
ning. Vi utbildar vardpersonal sa att de battre kan behandla sjuka
barn. Vi nar ut till manniskor pa landsbygden sa att de far 6kad
kunskap om amning, barnsjukdomar och hygien.

NAGRA EXEMPEL

e Sjukvard som nar fram

For att na ut till avlagsna omraden utbildar vi lokala halsoarbetare
som fungerar som sjukvardens forlangda arm ute i byarna. De vac-
cinerar, behandlar vanliga sjukdomar och informerar om vikten av
god hygien och familjeplanering. Vi arbetar ocksa for att minsta lilla
mottagning ska ha livraddande utrustning, vaccin och mediciner.

*Vaccin raddar liv

UNICEF ar varldsledande nar det galler att kdpa in och leverera vaccin.
Vi utbildar hélsoarbetare och bidrar med den viktiga kylutrustning som
kravs for att vaccinet ska halla ratt temperatur hela vagen fram till barnet.
Vi hjalper lander att bygga upp vaccinationsprogram. For att utrota sjuk-
domar som polio genomfor vi ocksa vaccinationskampanjer dar vi vacci-
nerar miljontals barn pa nagra veckor.

*Vi utvecklar modra- och forlossningsvarden

UNICEF ar med och finansierar utbildning for sjukskoterskor och barn-

morskor. Vi stédjer regeringar i att bygga ut modravarden, for att alla
kvinnor ska kunna ga pa graviditetskontroller och foda barn med hjéalp
av utbildad personal péa en klinik.

Halsoarbetaren Mohammed
Bawoh i Sierra Leone har
en viktig roll att fylla i sin
by Gbandi. Han ger stod
och rad till gravida kvinnor
under deras graviditet och
efter forlossningen. Han
testar och behandlar sma
barn for malaria och hjalper
foraldrar till vardcentralen
om deras barn ar sjukt av
andra orsaker.

]
Antalet sma

barn som dor
har idag mins-
kat rejalt. Ar
1990 dog 12,6
miljoner barn
innan de fyllde
fem ar. 2014 ar
den siffran runt
6,3 miljoner.
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VI GER 0SS INTE FORRAN",
ALLA BARN KAN DRICKA#"
RENT VATTEN ,
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Varje dag dor mer an tusen barn under fem
ar pa grund av smutsigt vatten, brist pa toa-
letter och dalig kunskap om hygien. Férore-
nat vatten leder till sjukdomar som snabbt
blir livshotande for barn. Men det har gar
att I6sa med enkla och effektiva metoder.

UNICEF anlitas som vattenexperter och utvecklar tillsammans med
regeringar strategier for att fler ska fa tillgang till rent vatten. Med
lokala partners reparerar vi pumpar, borrar brunnar och bygger nya
vatten och avloppssystem. Vi sprider ocksd kunskap om vikten av
hygien. Alla barn ska kunna dricka rent vatten, ga pa en toalett och
tvatta sig med tval.

NAGRA EXEMPEL

eVatten och sanitet gar hand i hand

| vara program for vatten och sanitet pa landsbygden ingar att det ska
finnas en vattenpump bade mitt i byn och vid skolan. Det ar ocksa vik-
tigt att alla familjer graver en egen latrin, och utbildas om hygien och
handtvatt. | stddernas slumomraden stédjer vi myndigheterna i att
bygga ut avlopps- och vattensystem.

¢ Lokalbefolkningen tar ansvaret

For att vart arbete ska bli hallbart utbildar vi alltid en pumprepara-
tor och ett vattenrad i den by dér vi installerar en ny pump. De tar
darmed 6ver ansvaret for skotsel av pumpen och sprider kunskap

om hur vattnet bor hanteras. Tillgangen till vatten gynnar framfor allt
kvinnor och flickor da de slipper lagga flera timmar om dagen pa att

hamta vatten.

¢ Barnen lar sig genom skolan

Vi arbetar for att alla skolor ska ha rent vatten och separata toaletter
for flickor och pojkar. Samtidigt far eleverna lara sig om hur viktigt
det ar att tvatta handerna med tval. Barnen blir friskare och kan battre
tillgodogora sig undervisningen. De tar &ven med sig kunskapen hem
till familjen, vilket sprider kunskapen till fler.

Genom UNICEFs program
for vatten och sanitet har
Kenamkemer Primary
School i Lodwar, Kenya, fatt
separata toaletter for flickor
och pojkar. Separata toalet-
ter gor att farre flickor hop-
par av skolan da de kanner
sig tryggare och lattare kan
skota sin hygien, ndgot som
ar extra viktigt for flickor i
tonaren.

Sedan ar 1990
har antalet
manniskor som
har tillgang

till rent vatten
Okat med tva
miljarder. Under
samma tid har
2,5 miljarder
manniskor fatt
tillgang till en
toalett.
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Undernaring bidrar till halften av alla dods-
fall bland barn under fem ar. Allvarlig under-
naring féorsvagar barnets immunforsvar och
hammar den fysiska tillvaxten. Hjarnans
utveckling forsamras ocksa — nagot som ar
sarskilt allvarligt under barnets allra forsta ar
ilivet.

UNICEF kampar for att utveckla landers halsorutiner pa lokal niva.

Om alla barn regelbundet mats och vags kan undernarda barn upp-
tackas och fa behandling i tid. Lokala hélsoarbetare sprider kunskap
till foraldrar och hjalper dem att avgdora om barnet dr undernart eller
inte vaxer som det ska, och ger rad om vilken behandling som behdvs.

NAGRA EXEMPEL

*Vi utbildar och utrustar

UNICEF ger stod till att sjukhus och vardcentraler har naringscenter dar
undernarda barn kan fa specialistvard. Vi utbildar vardpersonal och for-
ser centren med medicin, utrustning och naringsrika produkter, sdsom
notkram, hogenergimjolk och naringspulver. Halsoarbetare sprider kun-
skap i byarna och ser till att undernérda barn far vard.

» Okad kunskap om naringsbehov och amning

| samband med att undernarda barn far vard far féraldrarna utbildning
om barnens néaringsbehov. De far ocksa naringstillskott som A-vitamin
och jarn till barnet, och information om vikten av amning.

¢ Livraddande sms

Vi har uppfunnit en sms-teknik som anvands framgangsrikt i kampen

mot undernéaring. Med hjélp av mobiltelefoner kan vardpersonal i av-

lagsna byar snabbt registrera barns naringstillstand. Naringsexperter

gor analyser omedelbart och myndigheterna kan agera direkt vid teck-
en pa undernaringskris. Tidigare kunde en saddan process ta manader.

Aminata Dem i 6stra Gambia
fick inte igang amningen nar
hennes dotter Jenaba foddes
och familjen hade inte rad att
kopa brostmjolksersattning.
Jenaba blev snabbt under-
nard.Tack vare nagra veckors
behandling med hogenergi-
mjolk pa ett center for under-
naring blev hon frisk igen.

Antalet barn
under fem ar
som har ham-
mats i vaxten
pa grund av
undernaring har
minskat med
37 procent
sedan ar 1990.



VARJE BARN SKA HA EN
PLATS | ETT KLASSRUM

Att ga i grundskolan ar en mansklig rattig-
het, och det ska inte kosta nagonting. Men
fortfarande star manga miljoner barn runt
om i varlden utanfor skolan. Den framsta
orsaken ar fattigdom.

Aven om grundskolan i de flesta ldnder &r gratis, slukar kostnader
for transport, skoluniform och material upp till en tredjedel av en
fattig familjs inkomst. Vi arbetar for att alla barn ska fa ga i skolan
och utveckla sina mojligheter till ett liv med god halsa, inkomst och
mojlighet att paverka. | fattiga lander ar det sarskilt viktigt att se till
att fler flickor gar i skolan. Det ar en I6nsam investering for hela
landets utveckling.

NAGRA EXEMPEL

*Vi har ett unikt inflytande pa myndigheter

Vi for kontinuerlig dialog med landernas regeringar och férsoker fa
de ansvariga att prioritera utbildning i sina budgetar och slopa skol-
avgifter. Vi ger ocksa stod till att forbattra laroplaner, samla in stati-
stik om skolresultat och forhindra att barn hoppar av skolan.

* Barnvanliga skolor

UNICEF har tagit fram en modell for hur en barnvanlig skola bor se
ut. Tillsammans med myndigheterna anpassas modellen till varje
land. | modellen ingéar bland annat att skolorna ska ha rent vatten och
separata toaletter for flickor och pojkar, att ha hog kvalitet pa under-
visningen och att utsatta barn far extra stéd. Skolgardarna bor ocksa
vara trygga och ha utrustning for lek och idrott.

¢ Mobila skolor foljer med barnen

| lander som Etiopien och Mongoliet dar manga familjer lever som
nomader och flyttar ofta, ar det svart att fa till en regelbunden skol-
gang. Men vi har hittat en smart I6sning. Den mobila skolan innebar
att klassrummet foljer med de elever som inte har mojlighet att ta
sig till skolan. Skolan far komma till barnen i stallet. Nar familjerna
flyttar packas skolan ihop och féljer med till nasta stélle.

Asha Chaudhary var nio ar
nar hon tvingades bdrja
arbeta som hemhjalp i en
familj langt ifran sin hemby.
Tack vare ett program som
stods av UNICEF, med
undervisning pa kvallstid
for barn som arbetar,

fick hon chansen att

lasa in det hon missat.
Som13-aring bdrjade hon
arbeta for en annan familj
som tillat henne att ga i
den vanliga skolan. Hon
gar nu i hogstadiet och
drommer om att bli larare.

Antalet barn

som inte gar |
grundskolan alls
har minskat fran
107 miljoner ar
1990 till 57 mil-
joner ar 2014.
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Aven om spridningen av hiv har minskat i vérl-
den och fler manniskor far behandling, drab-
bar sjukdomen manga barn hart. Miljontals
barn har forlorat sina foraldrar och manga har
inte tillgang till vard.

UNICEF arbetar bade for att forhindra spridningen av hiv och med stod
till de som drabbas. Vi bygger ut modravardscentralernas program
som hindrar overféring av hivsmitta fran mamma till barn, arbetar for

att fler barn med hiv ska fa bromsmediciner och informerar ungdomar
om hur de kan skydda sig.

NAGRA EXEMPEL

oVi forhindrar smitta fran mamma till barn

Gravida kvinnor som lever med hiv maste fa bade kunskap och medici-
ner som skyddar deras barn. UNICEF ger stod till att vardpersonal har
ratt kunskap och att rutiner infors for att forhindra att smitta éverfors
fran mamma till barn. Med ratt medicinsk behandling minskas risken
kraftigt.

*Vi lar unga hur de kan skydda sig

For att na unga ar skolan den viktigaste kanalen. Har foresprakar vi 6kad
sexualundervisning och ett aktivt arbete for jamstalldhet. Vi arbetar fér
att unga ska fa tillgang till fler stéallen dar de kan testa sig, fa radgivning
och behandling. Det ar ocksa viktigt att unga som lever med hiv far stod.

*Vi kaimpar mot stigmatiseringen

UNICEF arbetar for lagstiftning och handlingsplaner som motverkar
diskrimineringen och stigmat som fortfarande rader kring sjukdomen.
Vi utbildar och finansierar stodgrupper for personer som lever med hiv.
De informerar bland annat om sjukdomen i lokalsamhallet.

Tack vare ett program for att
forhindra 6verforing av hiv-
smitta kunde Agness Chabui
Zambia skydda sonen Lackson
mot hiv. 23 man efter fodseln
fick Agness det gladjande
beskedet att Lackson ar frisk.
Programmet drivs av modra-
vardscentralen.

Antalet barn
som smittas
med hiv varje
ar har halverats,
fran 550 000
barn ar 2001

till omkring

260 000 barn
ar 2014.



VI SKYDDAR
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Miljontals barn i varlden lever under mycket
svara och utsatta forhallanden och de har ett
sarskilt behov av skydd - till exempel barn som
lever pa gatan, barn som arbetar och barn med
funktionsnedsattning.

UNICEF ser till att barnen far akut hjalp, rehabilitering och psykosocialt
stod. Framfor allt arbetar vi forebyggande genom att paverka lag-
stiftning, utbilda polisen, sprida information och se till att barnen gari
sko-lan. Vi arbetar for att starka sociala skyddsnat, att minska barnarbete,
och for att motverka manniskohandel, barndktenskap och vald mot barn.

NAGRA EXEMPEL

*Vi befriar barn som utnyttjas i vapnad konflikt

Vi forhandlar med krigsledare for att fa dem att slappa barn som ut-
nyttjas i konflikter. Vi samtalar med familjer och byar for att barnen

ska kunna aterintegreras i sin hemmiljé. Barnen far ocksa rehabili-
tering och stdd att ateruppta sin skolgang.

*Vi utbildar mot kvinnlig kénsstympning och barnaktenskap

| Vastafrika samarbetar UNICEF med organisationenTostan som driver
treariga utbildningsprogram péa byniva. Med okad kunskap bérjar man-
niskorna i byn ifrdgasatta och ta avstand fran skadliga traditioner som
barnaktenskap och kvinnlig kénsstympning. | Senegal beraknas kvinnlig
kénsstympning férsvinna inom loppet av en generation.

*Vi arbetar for att forhindra handel med barn

Vi paverkar lagstiftning och utbildar myndigheter for att forebygga han-
del med barn. Familjer och byar i riskomraden informeras om hur de kan
skydda sina barn. Vi driver rehabiliteringsprogram och kampar for att
alla barn ska ga i skolan, dar de skyddas mot exploatering.

Julia i Guatemala utsattes
fran sju ars alder for vald
och sexuella dvergrepp av
sin pappa och andra man i
deras omgivning. Efter flera
ar flydde hon hemifran och
fick komma till det skyddade
boendet Casa Alianza som
stods av UNICEF. Har far
Julia och andra tonarsflickor
som utsatts for Overgrepp
psykosocialt stod och
rattslig hjalp.

Antalet barn
som arbetar har
minskat fran
246 miljoner

ar 2000 till

168 miljoner

ar 2014.




VI SKAPAR
SKYDD MOT
FATTIGDOM
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En miljard manniskor lever i extrem fattigdom.
Men fattigdom och utanforskap handlar inte
bara om brist pa pengar. Manga barn lever i
familjer som utsatts for systematisk diskri-
minering och nekas tillgang till utbildning,
sjukvard, och inflytande i beslut som paver-
kar deras liv.

UNICEF arbetar for storre jamlikhet och for att inget barn ska hamna
utanfor. Vi hjalper regeringar att identifiera vilka barn som inte gar
i skolan, som inte far tillgang till sjukvard, eller som utsatts for vald
och 6vergrepp. Vi forsoker ocksa férandra attityder och bekdmpa
orsaker till diskriminering. Vi stodjer regeringarna i att prioritera
resurser och skapa nya system for att inkludera alla barn.

NAGRA EXEMPEL

o Vi starker de sociala skyddsnéaten

Vi hjalper myndigheter att utveckla system for att stddja utsatta och
fattiga familjer. Till exempel genom att infora riktade bidrag, utbilda
socialarbetare, och se till att det finns familjehem for barn som inte
kan vara kvar i sina familjer.

eVi forandrar attityder

Med hjalp av dialog, utbildning och information forandrar vi attityder
och normer som diskriminerar och haller kvar barn i utanférskap. Vi
kdmpar mot att barn gifts bort i tonaren, och for att barn i diskrimine-

rade etniska grupper far utbildning som 6kar deras chanser till arbete.

¢ Stod till barn med funktionsnedséattning

UNICEF arbetar for att 0ka forstaelsen och kunskapen om barn med
sarskilda behov. Vi utbildar till exempel myndigheter, och tar fram
program for att barnen ska inkluderas i samhallet. Vi ger aven stod
till lokala organisationer for barn med funktionsnedsattning, for att
starka deras synlighet och deltagande i samhallet.

Barn och ungdomar med
funktionsnedsattning deltar i
utvecklande aktiviteter pa ett
dagcenter i Georgiens huvud-
stad Thilisi. UNICEF stodjer
bland annat 24 dagcenter i
Georgien dar barn med funk-
tionsnedsattning far tillgang
till fritidsaktiviteter, psyko-
socialt stdd, halsovard och
stodundervisning.

Sedan ar 1990
har antalet
manniskor som
lever | extrem
fattigdom mins-
kat fran 1,9 till
1,2 miljarder ar
2014, trots att
varldens befolk-
ning okat under
samma period.



Vi ar alltid redo nar en katastrof slar till, efter-
som vi redan finns pa plats i nastan alla varl-
dens lander. UNICEFs uppgift ar att se till att
barnen prioriteras och vi spelar alltid en viktig
roll nar det galler att koordinera och leda
katastrofinsatserna.

Nar larmet gar tar vi oss snabbt fram till barnen for att ge dem sjukvard,
naring, vatten, toaletter och vaccin. Vi ser ocksa till att de skyddas mot
vald och 6vergrepp. Nar de mest akuta behoven &r tillgodosedda, ser
vi till att barnen sa fort som mojligt kan fortsatta sin skolgang och fa
hjalp att bearbeta sina traumatiska upplevelser. Vi arbetar ocksa for att
aterférena familjer som kommit ifran varandra.

NAGRA EXEMPEL

¢ Skola - basta medicinen mot trauma

Vid en katastrof ar det viktigt att sa snart som majligt fa igang skolunder-
visningen. Dels for att barnen inte ska stanna i sin utveckling, men

framst for att det ar en bra plats for barn att aterhamta sig fran svara

upplevelser. | skolan far barnen andrum och vardagliga rutiner som

lugnar och skapar en kénsla av normalitet.

¢ Innovativ teknik aterforenar splittrade familjer

UNICEF har utvecklat en smart teknik for snabbare familjeaterférening
i katastrofomraden. Tekniken gor det mojligt for katastrofpersonal att
via mobilen samla foton och uppgifter om ensamma barn. Pa kort tid
kan man darmed hitta barnets slaktingar.

*Trygga och barnvanliga platser

UNICEEF ser till att barnen far halsovard, undervisning och psykosocialt
stdd pa trygga platser. Dessutom far de mojlighet att leka och vara barn.
Ett annat viktigt syfte ar att skydda barn mot manniskohandel och an-
dra overgrepp som kan folja i katastrofens spar.

Cherlyn, nio ar, bor iTacloban
i Filippinerna. Nar tyfonen
Haiyan slog till i november
2013 forlorade Cherlyns
familj sitt hem och hela
staden drabbades mycket
hart. UNICEF sag snart till
att manniskorna fick tillgang
till rent vatten och latriner.
Vi delade ocksa ut hygien-
produkter och vattenrenings-
tabletter for att minska risken
for sjukdomar.

]
Genom vart kata-

strofarbete 2013
kunde vi vaccinera
25 miljoner barn,
se till att 20 mil-
joner barn fick rent
vatten och att

2,7 miljoner barn
kunde ga i skolan.



SA HAR VAD SAGER
KAN DU BIDRA BARNKONVENTIONEN?

UNICEF ar helt beroende av frivilliga bidrag. For att vi ska kunna
fortsatta det livsviktiga arbetet for barnen behover vi bli fler
som hjalps at.

PA UNICEF.SE KAN DU: DE FYRA HUVUDPRINCIPERNA:

- Bli Varldsforalder och ge 100 kronor i manaden

— Skanka en gava, eller via pg 90 20 01-7

- Handla i gavoshopen

— Starta en egen insamling

- Engagera dig i en frivilliggrupp

ELLER

— SMS:a "UNICEF” till 72 900 och ge 100 kronor

UNICEF Sverige har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlings-
kontroll. Pa unicef.se kan du ldsa mer om vad vi gor och hur vi arbetar,
och fa fler tips pa hur du kan hjalpa till.




UNICEF Sverige
Box 8161, 104 20 Stockholm
Telefon 08-692 2500

unicef.se

unicef ¢
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